
1. Torrecerredo (2.650m)
2. Torre de los Traviesos (2.385m)
3. Pico Boru (2.129m)
4. Pico Puerta del Arco (2.217m)
5. Pico Cornón (2.194 m)
6. Pico Nogales (2.073m)
7. Peña Arpín (1.678m)
8. Pica de Peñamellera (875m)
9. Pico Cueto el Fraile (1.875m)
10. Pico miravalles (1.966 m)
11. Pico Zorru (1.844m)
12. Pico Campigüeños (1.838m)

12 MESES         12 CUMBRES



CONDICIONES

★ Se computarán las cumbres alcanzadas entre 
el 1 de enero y el 30 de noviembre de 2024.

★ Cuando se alcance la cumbre se subirán           
3 FOTOS ( con fecha y nombre y apellidos de
todas las participantes)  a la galería de la app 
SportMember.

★ Se recomienda estar federada o disponer de 
un seguro para la actividad.

El principal OBJETIVO del trofeo es animar a las 
participantes a ganar autonomía en la montaña, 
diseñando sus propias actividades, tomando sus 
decisiones y compartiendo sus rutas.

PREMIOS: Habrá diploma y detalle para cada 
participante que complete las 12 cumbres. 

MENCIÓN ESPECIAL: Para aquellas participantes 
que compartan sus rutas con otras socias 
fomentando la creación de redes entre el grupo.

Trofeo 12 MESES 12 CUMBRES


